Salade de betterave
rapée
Gnocchis
Omelette
Comté AOP
Pomme

Lundi 12 janvier

8 Salade de betteraves
aux oeufs durs
Sauté de chapon
Duo de carottes et
de panais
Saint Nectaire
Banane

Salade de carottes
rapées
Jambon braisé

Banane

Légende :

: Haute Valeur Environnementale

Macédoine de
légumes
Médaillon de colin

sauce du chef

Clémentine

Salade de fruits frais

Mardi 13 janvier

Salade de chou blanc,
carottes et pdt rapées

Munster

Pain aux céréales,

Fromage, Ananas

Filet de cabillaud
Duo de carottes
alacreme

Clémentine

, pain,

Pomme

Bleu : Msc Péche Durable ‘

Pays Boulageois

Salade de
Pilons de poulet
grillés
Poélée a la provencale
Saint-Nectaire
Kiwi

Pain, fromage,
Clémentine

Mercredi 14 janvier

Salade marine

Filet de limande pané
Poélée de potiron,
carottes et oignons

doux
Saint-Paulin
Pomme

GOUTER

Banane

Salade de pousses
d’épinards et noix
Navarin d’agneau
Gratin de chou-fleur et pdt
Cantal
Kaki

Rouge : Circuit court

Emincé de boeuf
aux poivrons
de pdt et de hutternuts

Galette des rois

Jeudi 15 janvier

Salade flammande
Carbonade
Purée de pdt
Maroilles
Flan au spéculoos

Clémentine

Salade de chou rouge
Tartiflette au
jambon blanc

Salade de fruits
frais

Orange : AOP/AOC A)c
: Bio
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Salade de céleri rapé
Bouchée a la reine

Compote pomme
coing

ﬁ -

, madeleine,
Banane

Vendredi 16 janvier

Potage tomate
vermicelles
Jambon blanc
Frites

Clémentine

Fromage blanc a la vanille

Salade de carottes
et
Rago(t d’autruche

Mimolette —
Banane

, pain aux céréales,
chocolat
Poire
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Lundi 26 janvier

Salade verte

Blanquette de la mer

et sa julienne de
légumes
Maasdam

Pomme

! Salade de céleri rapé
Blanquette de dinde

Mandarine

Lundi 9 février

Salade verte
Filet de sole
sauce citronnée

Purée de pdt et de

carottes

Légende :

Mardi 27 janvier

Salade de perles

Cuisse de poulet
grillée

Poélée méditeranéenne

Banane

Pain, Fromage,

Boeuf bourguignon
Purée de patate douce

Banane

Crépe au chocolat

Pain, fromage

Mardi 10 février

Salade d’endives aux noix
Poulet sauce paprika

Beignet

Clémentine

Bleu : Msc Péche Durable ‘

‘ Rose : Haute Valeur Environnementale

Pays Boulageois

Mercredi 28 janvier
Soupe de vermicelles
Duo de carottes

Comté
Ananas

GOUTER

Pain, ,
Clémentine,

Salade d’endives
Filet de lieu noir
sauce citronnée

Saint-Paulin

Poire au sirop et
chocolat noir

Mercredi 11 février

Salade de pdt

Duo de carottes a la créme

GOUTER

Pain, fromage,

e

Rouge : Circuit court

Petite Enfance / + 18 mois
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Jeudi 29 janvier

Salade de radis noirs
Chaudron de
sanglier
Pdt vapeur
Fromage de chevre
Clémentine

Coulis de framboises
Boudoir

Salade de carottes
rapées
au poulet
Mimolette

Clémentines

Jeudi 12 février

Salade asiatique
Roti de porc
Sauce aux champignons noirs

Comté AOP
Salade de fruits frais

Banana bread maison

Orange : AOP/AOC A_C %

: Bio

Pain,
Compote pomme péche

~ 3

Vendredi 30 janvier g

Salade verte

fle flottante

Macédoine
de l[égumes
Steak haché de boeuf

Gnocchis
Pont-L’Evéque
Ananas

Vendredi 13 février

Salade de perles
Choucroute
Echine de porc
Blchette de chévre B
Banane

Pain aux céréales,
, miel,
Ananas




Duo de crudités
Pizza Reine

Orange

Potage tomate
vermicelle
Emincé de poulet
aux poivrons

Péches au sirop

Légende :

: Haute Valeur Environnementale

Salade de carotte
et de céleri rapés
Boulettes de porc

a l'indienne

Purée de Butternut

Fromage blanc vanillé

Kaki,
Fromage, Pain

Mardi 24 février

Salade de
Cuisse de poulet

Comté
Clémentines

Pain, ,

et Poire

Bleu : Msc Péche Durable ‘

Pays Boulageois

Salade d’endives et noix

Sauté de poulet
facon massala

Gouda
Pomme

Banane

Mercredi 25 février

Salade composée
Jambon au four
Gratin de pdt et

potimarron
Edam
Salade de fruits frais

GOUTER

Rouge : Circuit court

Petite Enfance / + 18 mois

Potage vermicelle
Roti de veau

Jardiniére de légumes

Tomme grise
Banane

Pain aux céréales,

chocolat,

Ananas
g "\

Jeudi 26 février

Salade de carottes
rapées
Blanquette de colin

Tomme de Savoie

Orange : AOP/AOC A_C
: Bio

Carottes rapées, dés
de cantal
Colin a I'espagnol
Pdt au four

Pomme
Pain, ,
Clémentine

Vendredi 27 février

Steak haché de boeuf
Purée de carottes et de pdt
Coulommiers
Poire

Pain, Fromage




