Pays Boulageois Petite Enfance / + 18 mois

Salade de pdt Salade de concombres

Salade d’oeufs durs

. Coleslaw Escalope de volaille | Blaquette de colin
Haut de cuisse de . . . Cro
. Mijoté de boeuf alacreme Omelette a la ciboulette
poulet grillée . . s
) ) ala et brunoise de Pdt grillées au four
Purée de légumes .
provencale [égumes
Munster Comté AOP
Melon . . . .
Salade de fruits frais Raisin Nectarine
X Pain, , chocolat Gateau au yaourt maison Faisselle coulis de

Nectarine Salade de fruits myrtille maison

Mardi 22 septembre | Mercredi 23 septembre | Jeudi 24 septembre | Vendredi 25 septembre

Salade tomates et Salade de
Salade de basilic concombres
Jambon braisé Filet de cabillaud a

alacreme la creme Navarin d’agneau Lasagne
Flageolets et
Nectarine Chaource Saint-Nectaire fle flottante
Péche Compote de fruits

GOUTER

; Salade de carottes
: rapées
Roti de dinde

, Clafoutis a la

Pain, Fromage purée de framboise Mirabelles

Compote pomme fraise Nectarine

Petit beurre Banane
y iy Z ” 5 TS 7 [ 1 g
/
Salade de carottes | Salade de betteraves Salade de Kebab
rapées et dés de jambon blanc | concombres a la feta , .
. } . . . Sauté de boeuf Frites
Filet de lieu noir Mijoté de poulet Tortillas (oeuf/pdt) ,
. . a2 Purée de patate douce
sauce au safran alacreme Poélée de courgettes
. Edam
et pdt et de poivrons
Raisin
Brioche, ’ | Salade de fruits frais , Fromage,
R . Compote pomme
Péche au sirop Pomme .
Banane coing
Légende : Bleu : Msc Péche Durable ‘ Orange : AOP/AOC A_C
‘ : Haute Valeur Environnementale  Rouge : Circuit court : Bio




Pays Boulageois Petite Enfance / + 18 mois

Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre Jeudi 8 octobre

Salade de pdt

Salade de betteraves | Salade de carottes

Salade d’endives,

. Filet de cabillaud Emincé de boeuf rapées .
Gnocchis . . pommes et noix
facon meuniere au paprika roval
Salsifis a la tomate | Petits pois / carottes | Poélée et pdt Cantal Aog
Comté AOP Maasdam

Kiwi Brownie maison
GOUTER
Brioche, , Pain, Fromage

chocolat, raisin

, confiture
Poire

Fromage blanc
Compote pomme fraise

Banane

Rémoulade de

Carottes rapées L
P céleri-rave et de | Salade de chou blanc,

Salade de betteraves, , . .
aux éclats de noisettes aux raisins secs

vinaigrette au miel . . pomme comté et noix
Sauté de poulet Sauté de veau aux
. . Dos de saumon et aux
. facon forestiere | pommes et oignons . , s .
sauce moutarde a , sa sauce citronnée | chataignes et aux oignons
s Ecrasé de pdt doux .
I'ancienne aux herbes Pdt grenailles et

Saint-Nectaire .. . Comté AOP
.. Kiwis Tomme de brebis N . ars
Raisin Gateau moelleux a Pomme rotie
la poire maison a la cannelle

Pain, Fromage
Compote pomme
abricot

Petit suisse fruité | Pain, , chocolat
Petit beurre Kiwi

Banane

Légende : Bleu : Msc Péche Durable ‘

: Haute Valeur Environnementale  Rouge : Circuit court



o

Lundi 19 octobre

Jambon blanc
Steak haché

Pdt grillées au four

Brioche,

Raisin

et
tomate
Pizza reine
Coulommiers

Légende :

: Haute Valeur Environnementale

Mardi 20 octobre

Salade de carottes
rapées
Filet de truite
aux petits
légumes
Comté AOP
Poire

Salade de carottes
rapées
ROt de veau

et brunoise de
courgettes

Banane

Bleu : Msc Péche Durable ‘

Pays Boulageois

Mercredi 21 octobre

Salade
Haut de cuisse de
poulet mariné

Vieux pané
Raisin

GOUTER

Gateau au chocolat
maison
Clémentine

A b

Vélouté de
potimarron
Omelette au comté

et
pdt

Raisin

Pain, Fromage
Compote pomme
fraise

Rouge : Circuit court

Petite Enfance / + 18 mois

"~

Jeudi 22 octobre

Potage tomates
vermicelles
Gnocchis sauce
créme et jambon blanc

Banane

Salade de fruits frais

Salade de laitue et
betteraves
Filet de cabillaud
sauce curry
Tagliatelles
Gouda
Mousse framboise
maison

Yaourt brassé nature
Salade de fruits
frais

Orange : AOP/AOC A)c

: Bio

Vendredi 23 octobre

ala menthe
Mijoté de veau aux olives
Purée de pdt et de
carottes
Tomme de Savoie

Kiwi

Les yeux de monstre
mimosa
Les boulettes hantées

Le fromage fantome
La Compote sanglante
et son cookie ensorcelé

Petit suisse fruités
Clémentine




